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Des Mains hbres S umssent
et se joignent par solidarité

# Une partie du public

Derniérement, I'association
Des Mains libres organisait
dans la commune un événe-
ment culturel ouvert a tous.
Destiné a faire découvrir I'as-

sociation, mais aussi le petit
vﬂlage de Conat, I'événement
s'est déroulé & 'ancien cha-
teau au sommet du village.
Plus de 150 personnes ont pu
arpenter les rues et venir ren-
contrer et soutenir le projet
Des Mains libres. Du jamais
vu. Une exposition-vente des

créateurs de la vallée a per-
mis d’animer la «tour
basse » du chéteau et de faire
connaitre les artistes locaux
(peintures de Kolet et Jean-
nette, sculptures de Nele, bi-
Jjoux d’Anne, objets insolites
de Johanna et Dominique,

escargots de Guadeloupe)

Les visiteurs étaient ac-
cueillis par une poupée et un
poeme de Maryse. En la cha-
pelle, la projection du docu-
mentaire Suivez le guide a

permis de présenter une par-
tie du travail de I'association
Des Mains libres. Le docu-
mentaire relate I'expérience
menée au musée de Céret
sur l'accompagnement
d’adultes en situation de han-
dicap psychique qui sont de-
venus les guides du musée
en décembre 2016. Enfin, le
week-end s’est cléturé par
des magnifiques chants du
quatuor vocal Spirituoso qui
a véritablement envoiité les
lieux.

Cet événement a permis la
rencontre d'un lieu, d’artis-
tes et d'un projet social inno-
vant. L’association, basée &
Conat, ceuvre pour l'inser-
tion sociale et 'autonomie
d’adultes en situation de han-
dicap mental et psychique.
Elle utilise I'art comme un
outil de médiation sociale.
» Pour tout renseignement :
Des Mains libres

5, route du Caillan,

66500 Conat.

Tél. 06 59 29 85 89.
www.desmainslibres.com
facebook.com/desmainslibres



